PLAN DE CLASE

PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. IED: COLEGIO INSTITUTO TECNICO INDUSTRIAL PILOTO (IED) (INDUSTRIAL PILOTO)

2. NOMBRE INSTRUCTOR:

DAVID MORA HORTUA

3. FECHA: 2020-08-04 4. HORA: M artes,09:00:00,11:00:00
5. CENTRO INTERES: ACTIVIDAD FiSICA 6. N° DE SESION: 7

7. LOCALIDAD: [Tunjuelito 8. N° DE SEMANA: 4

8. ZONA: 5 9. CICLO: 1,2

MOTRIZ

COMPETENCIA 1. BASICASDE LA EDUCACION FISICA, LA RECREACION Y EL DEPORTE

DESARROLLO MOTOR:
ada

TECNICAS DEL CUERPO :

a

CONDICION FiSICA :
a

LUDICA MOTRIZ :

a

EXPRESIVA CORPORAL

LENGUAJES CORPORALES:
a

AXIOLOGICA CORPORAL

CUIDADO DE S| MISMO :
a

INTEGRADORA

COMPETENCIA 2. CIUDADANAS

a

EXCELENCIA, DETERMINACION, RESPETO, IGUALDAD :

INTERPERSONAL

COMPETENCIA 3. SOCIOEMOCIONALES

a

AMISTAD, INSPIRACION, VALOR :

TEMA :

a

SUBTEMAS:

a

FASE

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO (MIN)

FASE INICIAL : (APERTURA)

a

FASE CENTRAL : (DESARROLLO)

FASE FINAL : (CIERRE)

OBSERVACIONES

a
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ASISTENCIA

PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. INDUSTRIAL PILOTO

Nombre Instructor: DAVID MORA HORTUA

11. OBJETIVO DE CLASE

2. Fecha 2020-08-04 5. Centro de Interes ACTIVIDAD FiSICA 8. Localidad: Tunjuelito

3. Hora: Martes,09:00:00,11:00:00 6. N° de Sesion: 7 9. N° de Semana: 4

4. Grupo: ACTIVIDAD FISICA 2 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1028801183 SARA CAMILA ROBAYO Asistio
1011224905 VALERY SOFIA GOMEZ Asistio
1028668434 MIGUEL ANGEL MONCADA Asistio
1025550355 DANIEL MATEO ARIAS Asistio
1028895141 NORMAN CALEB MARTINEZ Asistio
1025549995 ANA SOFIA RUEDA Asistio
1028801269 SARA XIMENA CAMARGO Asistio
1033770560 DAVID ESTEBAN QUINONES Asistio
1071580664 VALERIN SOFIA RUEDA Asistio
1025547611 CHRISTOPHER POVEDA Asistio
1025550673 JAMPOOL STIVEEN CESPEDES Asistio
1029288608 JOHA ESTIVEN ARIAS Asistio
1023085403 SARAY VALENTINA RAMIREZ Asistio
1028789554 ANGEL DAVID GALINDO Asistio
1025547130 JOHAN ESTEBAN PANADERO Asistio
1027289693 MARIA PAULA SARMIENTO Asistio
1025149140 NICOLAS FERNANDO SANCHEZ Asistio
1034786583 JORGE ESTEBAN TALERO Asistio
1025550026 JUAN PABLO ALVARADO Asistio
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